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Le 7 octobre dernier, le jury du programme performance de la filière 
Skipper Macif désignait Charlotte Yven Skipper Macif 2023. 
Rencontre à distance, depuis Morlaix, avec la jeune navigatrice, “très 
heureuse d’être la première femme à porter les couleurs Macif”. Les 5 
et 6 novembre, elle sera à Saint-Malo à l’occasion du départ de la 
Route du Rhum. 

 

 

Charlotte, pouvez-vous nous en dire un peu plus sur vous ? 

J'ai 26 ans et je suis originaire de Morlaix (Finistère). Entre ma famille et la mer, c’est une longue histoire et j’ai toujours 
baigné dans ce milieu. C’est dans notre ADN, comme tout ce qui touche à la nature et à sa préservation ! J’ai débuté la 
voile en famille, le long des côtes bretonnes. Des stages d'Optimist et une session de voile à l'école primaire m’ont 
donné le goût d'en faire à l'année et en compétition. 

Qu’est-ce qui vous anime ? 

Depuis deux ans, la course au large en solitaire. Je suis fascinée par les grandes courses : Route du Rhum, Vendée 
Globe... Dans ce sport, on se retrouve confronté à soi-même, il faut chercher à se dépasser, dépasser ses peurs, prendre 
des risques parfois. C'est aussi tout le travail d'équipe qui m’intéresse : être entouré d'une équipe solide à terre pour être 
plus fort sur l'eau ! Je prends beaucoup de plaisir à chercher à faire avancer mon bateau plus vite que les autres. Je 
prends aussi beaucoup de plaisir à terre, à partager sur mon projet. 

Vous êtes la première femme Skipper Macif après une sélection féminine, qu'est-ce que cela représente pour vous ? 

 
Un honneur et une fierté ! Je suis très heureuse d’être la première femme à porter les couleurs Macif, que j’ai d’ailleurs 
connue par la voile et la course au large. Pour moi, le programme Skipper Macif est une étape sportive importante : je 
deviens navigatrice à temps plein ! Cet accompagnement met dans les meilleures conditions pour se professionnaliser 
et viser des objectifs sportifs plus élevés. Et les précédents Skippers Macif sont très inspirants ! 
Le fait d'être la première femme ajoute une autre dimension. C'est génial qu'un sponsor emblématique comme Macif 
ouvre la voie - cela nous permet d’accéder au circuit - et offre cette opportunité aux femmes encore sous-représentées 
dans ce milieu, comme dans d'autres milieux d'ailleurs. Sur la Route du Rhum 2022, elles ne sont que 7 sur 138 engagés 
! 
Je compte bien mettre cela à profit et tout donner ces prochaines années, en essayant d'inspirer à mon tour des filles ou 
des femmes à faire ce qu'elles ont envie et à aller au bout de leurs rêves. 

Quel message voulez-vous adresser aux salariés et élus et vos prochaines étapes ? 

 
Je me retrouve complètement dans les valeurs mutualistes de la Macif (l’humain, le partage… ) et j’espère pouvoir moi 
aussi partager avec vous tous des moments forts, ainsi qu’une belle progression. 
Nous allons faire équipe avec Loïs Berrehar, Skipper Macif 2022, sachant que nous sommes complémentaires. Les 
entraînements reprennent cet hiver (début janvier) et le premier rendez-vous du Championnat de France a lieu en mars 
avec la Solo Maître Coq. Pour le moment, l’heure est à la préparation de la saison : logistique, matériel, organisation et 
rencontre avec tous les acteurs du projet à l'occasion notamment du départ de la Route du Rhum le 6 novembre, à Saint-
Malo, et du Nautic* à Paris.” 

 
 
 
 



 


