MCV:

LE PARADIS

SUR MER

Créé en 1987, Macif Centre de voile a déja fait de nombreux adeptes. Parmi eux,
Alexandre Rouban, devenu Alexandre le Bienheureux depuis qu'il a découvert ce pa-

radis sur mer.

uand j'ai du vague a I'ame, je vais
Qchercher mon bonnet de marin

dans l'armoire, je I'enfile et je
pense trés fort & MCV., »
Pour Alexandre Rouban, 35 ans, ingé-
nieur a la Snecma et sociétaire a la Macif
depuis 1979, MCV (Macif Centre de voile)
c'est le nirvana, la mer promise, une vraie
source de régénérescence qui aurait les
dimensions d'un océan,
C'est en voulant acheter un bateau & mo-
teur au Salon nautique qu'il a été séduit
par le stand MCV, et qu'il est devenu
Alexandre le Bienheureux.
«Pourquoi pas un stage de voile, me
suis-je dit, alors j'ai téléphoné pour m'ins-
crire. A l'autre bout du fil, il y avait Colette
(NDLR: Colette Colin). Colette, c'est la
gentillesse, la compétence et la passion
réunies. Elle m'a tellement communiqué
son amour de fa mer que j'ai eu envie de
partir sur-le-champ ».
Depuis, Alexandre a participé & six week-
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ends de stage, a une semaine d'entraine-
ment et & une croisiére, il a découvert la
mer, avec ses odeurs, ses bruits, son

rythme de vie particulier : un monde
étrange et fascinant, ol isolement et soli-
darité se vivent en méme temps.

Ce qu'il raconte aussi, c'est son appren-
tissage d'un élément naturel, de ses pié-
ges, de ses dangers.

«Je le vis comme une école de prudence
et de partage, comme un retour aux va-
leurs fortes, ancestrales. J'écoute, je me
perfectionne. Je prends des legons de vie
en méme temps que des legons de navi-
gation. En découvrant les autres, je me
découvre moi-méme. C'est étonnant, »
On ne triche pas avec la mer. Com-
pétence, responsabilité, prudence, soli-
darité, esprit d'équipe sont des mots qui
comptent lorsqu'on navigue. Des mots
qui collent aussi bien a I'image de la Ma-
cif, ce qui n’est pas pour déplaire & Jean
Dupont, président de MCV.,

Marc Simon

Alexundre Rouban, devenu Alexandre le
Bienheureux, a découvert le monde fascinant et
envoltant de la mer... gréce @ MCV, dont Jean
Dupont (ci-dessous) est le président.

Mais au fait, pourquoi

un centre de voile Macif ?

«La Macif est I'un des premiers assureurs
de navigation de plaisance en France
(65000 contrats)», explique Jean Du-
pont. «Dans ce domaine comme dans
d'autres, sa politique est axée sur la pré-
vention. Moins d'accidents, cela permet
de préserver des vies humaines, bien sr,
mais aussi de ne pas augmenter les coti-
sations. Concrétement, la Macif sub-
ventionne chaque année la Société natio-
nale de sauvetage en mer (SNSM). Cette
subvention est prélevée sur les cotisations




de navigation de plaisance. Puis, nous
avons décidé d'aider a la fondation d'une
ecole de voile, afin que nos sociétaires ou
futurs sociétaires puissent y acquérir une
formation ou se perfectionner ».

Créé en novembre 1987, grace a l'aide
de la Macif, MCV est un club sportif, une
association régie par laloide 1901. Méme
si la plupart de ses responsables sont soit
des élus, soit des salariés de la Macif,
‘MCV est doté d'une gestion complete-
mentindépendante et doit donc équilibrer
ses comptes.

MCV n'est pas un club comme les autres.
Outre le fait gu'il soit moins cher (ce qui
n'est pas a négliger), la qualité du service
y estsans cesse recherchée. Ainsi, les sta-
giaires ont la possibilité d'arriver la veille
au soir afin de bénéficier d'une bonne nuit
de repos avant le début du stage.

A MCV, on trouve aussi la volonté per-
manente d'étre a |'écoute des partici-
pants : leurs observations, leurs sugges-
tions ou leurs critiques sont intégrées
dans le but d'améliorer les prestations du
club.

Renseignements et inscriptions :

MCV Colette Colin
Tél.: 49.09.44 .41 a Niort

de 9 h a 18 h sans interruption.
BP 261 - 79009 Niort Cedex

Sivous étes intéressé,

n'attendez pas pour vous inscrire.

Enfin, il y al’encadrement

« Des animateurs accueillants, patients et
passionnés qui finissent par devenir des
copains », raconte Alexandre.

lis sont deux permanents, pour l'instant.
Alain Meneteau et Jean-Pierre Jamain,
aprés avoir effectué de nombreuses cour-
ses ensemble, se connaissent sur le bout
des voiles: ils passent environ deux cent
cinquante jours par an en mer. C'est Alain
Meneteau, animateur, navigateur, skip-
peur, qui définit ici leur réle: «D'abord,
rassurer, parce que la confiance en soi et
dans les autres est la base d'un bon ap-
prentissage. Ensuite, enseigner et ani-
mer. L'ambiance est trés importante.
Ainsi, en fin de journée, autour d'un pot,
nous déterminons quel sera le menu, que
I'on souhaite le plus souvent gastrono-
mique. Il est toujours organisé par les par-
ticipants avec la caisse constituée
a bord».

Sur ces quatre bateaux
tout neufs, Sun Rise et
First 38, pour la croi-
siére, Sélection 37,
plus technique, et
First Class 8, pour
les régates, le cli-
mat est rarement
alamorosite.

Toules

voiles
gonflées,
embarquez
our la plus
lle des
croisiéres.

«Enfin de stage, raconte Alain Meneteau,
le groupe fait souvent la féte. Il m'est ar-
rivé, par exemple, de découvrir le bateau
deécoré pour un super apéritif qui s'est ter-
miné pour moi par un plongeon forcé. »
Des stagiaires qui repartent avec des
morceaux de «boute fluo» qu'ils gardent
comme fétiches, d'autres qui se regrou-
pent pour faire des croisieres, n'est-ce
pas la meilleure preuve que le but visé par
le club est atteint. Communiquer la pas-
sion etlaraison dela mer, c'est bien ce qui
est réalisé a MCV. Avec chaleur, mais
aussi avec le plus grand sérieux.
«C'estun vraiplaisir d'apprendre, conclut
Alexandre, de franchir les difficultés. C'est
aussi une grande fiertég Moi, |'espére étre
prét pour la prochaingftransat des Alizés,
grace a MCV !»






